
 
第２０回高崎シティカップドッジボール大会開催要項 

 

１ 趣  旨 

  ドッジボールを通して豊かな友情を育み、子どもに喜びや感動を求める心を喚起し、次世代の

国際社会を担う児童の健全育成をめざす。 

  また、第２０回を記念して一般の部を開催し、迫力のあるドッジボールを来場者に見てもらい、

競技の魅力を伝えてドッジボールのさらなる普及を目指す。 

２ 期  日 

２０１９年５月１８日（土） 

３ 会  場 

高崎アリーナ （高崎市下和田町４丁目１－１８ ℡ 027-329-5447） 

４ 主  催 

高崎市児童文化スポーツ連合会 

５ 主  管 

高崎市ドッジボール育成協議会（高崎シティカップドッジボール大会実行委員会） 

６ 後  援（予定） 

高崎市 高崎市教育委員会 上毛新聞社 群馬県ドッジボール協会 

７ 協  力（予定） 

高崎市役所ドッジボール部 

８ 協  賛（予定） 

高崎弁当（株） 中喜屋だるま店 （有）ジャンプスポーツ 

９ 日  程 

  ８時００分～ ８時１５分    チーム受付 

        ８時１５分～ ８時３０分    審判員・帯同スタッフ会議 

        ８時３０分～ ８時５０分    開会式 

        ８時５０分～ ９時００分    監督会議 

        ９時００分～１７時３０分    試合 

       １７時４０分～１８時００分    閉会式 

※開会式前に各団体、１０分間前後の練習時間を設けます。 

10 参加資格 

  エキサイトリーグ（以下、Ｅリーグ）…３２チーム 

   小学生２０人以内で構成するチーム（３年生以上） 

  チャレンジリーグ（以下、Ｃリーグ）…１０チーム 

   小学生２０人以内で構成するチーム（４年生以下） 

   ※Ｃリーグの申し込みはすでに締め切っています。 

  一般の部（男女混合）       …１２チーム予定 

   中学生以上の男女混合メンバーで構成するチーム 

※ 選手登録については、Ｅ・Ｃリーグの重複登録を認めますが、試合は選手を待たずに開

始することがありますので、ご注意ください。ご理解、ご協力をお願いいたします。 



 

11 帯同審判員等 

大会を運営するため、エキサイトリーグに参加するチームは１日専属の帯同審判員（ジュニアを

含む公認審判員）を２名以上出してください。昼食、飲み物は、事務局で用意します。 

帯同審判員を出せないチームは、その補償として 1人あたり 1,500 円の負担金の支払をお願いし

ます。 

12 競技規則 

①大会のルールは Ｊ．Ｄ．Ｂ．Ａ 一般財団法人日本ドッジボール協会公式ルールによる。 

②試合は、予選リーグ・決勝トーナメントとも１セット５分間のランニングタイムで実施する。

ただし、Ｅリーグの準決勝・決勝及び、Ｃリーグ決勝、一般の部決勝については、１セット

５分間の３セットマッチ（２セット先取）とする。 

③Ｅリーグは１２人制、Ｃリーグは１０人制、一般の部は８人制で行う。人数が満たない場合

でも試合成立とし、試合終了時の内野人数で勝敗を決する。（ローカルルール適用） 

④使用球には、JDBA 公認球を使用する。 

⑤競技フロアに降りることができるのは、選手（控え選手含む）２０人までと、監督とコーチ

２人の最大２３人までとし、必ずゴム底の体育館シューズの着用を義務付ける。 

⑥予選リーグでは勝ち点制を採用して順位を決定する。 

（勝ちを２点・引き分けを１点・負けを０点とする。） 

勝ち点の合計点数が同じ場合は、各試合終了時の味方内野人数合計が多いチーム・直接対決

の勝者・各試合終了時の相手内野人数合計の少ないチームの順で順位を決定する。それでも

決まらない場合は、抽選を行う。 

ただし、途中棄権のチームがあった場合は、そのチームとの対戦成績は、無効とする。 

⑦決勝トーナメントでは、セットごとに勝敗を決し、Ｅリーグの準決勝・決勝、Ｃリーグの決

勝、一般の部の決勝については、最初に２セットを先取したチームの勝ちとする。セット終

了時に内野人数が同数の場合には、サドンデスゲーム方式を採用する。 

⑧審判への抗議・アピールは、一切認めないものとする。 

13 競技方法 

  Ｅリーグ 

①予選リーグは、１グループ８チームで４グループに分け、総当たり戦を行う。 

②決勝トーナメントは、参加全チームによる、勝ち抜き戦を行い、優勝・準優勝・３位を決定

する。 

  Ｃリーグ 

①予選リーグは、１グループ５チームで２グループに分け、総当たり戦を行う。 

②決勝トーナメントは、参加全チームによる、勝ち抜き戦を行い、優勝・準優勝・３位を決定

する。 

一般の部 

①予選リーグは、１グループ６チームで２グループに分け、総当たり戦を行う。 

②決勝トーナメントは、参加全チームによる、勝ち抜き戦を行い、優勝・準優勝・３位を決定

する。  



14 表  彰 

  Ｅリーグ 優勝、準優勝、３位（２チーム） 

  Ｃリーグ 優勝、準優勝、３位（２チーム） 

  一般の部 優勝、準優勝、３位（２チーム） 

15 申 込 み     

所定の参加申込書に必要事項を記入し、４月２６日（金）必着までに大会事務局へ申込みを行

う。申込はＥメールにて行うものとする。 

16 参 加 費    （事前入金） 

  Ｅリーグ ７，０００円／１チーム 

  Ｃリーグ ３，０００円／１チーム 

  一般の部 ７，０００円／１チーム 

参加申込後に、参加が決定したチームには参加決定通知をお送りします。参加決定通知に記載

された振込先、参加費、振込締め切り期日を守って参加費の入金をお願いします。 

17 諸 注 意     

①組み合わせは、主催者側の責任抽選とさせていただきます。 

②ゼッケン入りユニフォーム又はビブス及びチーム名入りのプラカードを各チームで用意して

ください。 

③大会参加にあたっては選手の健康管理には十分留意してください。競技中選手が負傷した場

合には、会場において応急手当はいたしますが、主催者はその他の責任は負いませんのでご

了承ください。 

④体育館周辺での準備運動、ランニング、練習・声出しは一切禁止します。会場の高崎アリー

ナは住宅街の中にあり、過去に騒音苦情を寄せられたことがあるので、必ずお守りください。 

⑤体育館アリーナ内に入る人（参加者・応援者等）は全員ゴム底の靴（体育館シューズ）をご

用意ください。それ以外の靴では入場できません。応援席のみの場合でも、スリッパ等上履

きをご用意ください。外履きの靴は各自袋を持参して管理してください。 

⑥チームで出たゴミは、各自でお持ち帰りください。（ゴミ袋も各自で用意してください。） 

⑦お車でお越しの際は、会場駐車場の係員の指示に従って駐車してください。 

（後日、駐車場の割振り等、駐車場に関する注意事項を配付します。） 

⑧チームの登録状況等により、競技規則及び競技方法を変更する場合がありますので、あらか

じめご了承ください。 

⑨大会の進行には何卒ご協力賜りますようお願いします。 

⑩当日の弁当は、協賛企業の高崎弁当（株）に注文をお願いします。各自で高崎弁当（株）に

別紙弁当注文書にてＦＡＸで注文してください。（現在準備中です） 

 

《問い合わせ・申込み先》 

高崎シティカップドッジボール大会事務局 （担当：新井 勝史） 

Tel：090-4520-4340  E-mail：qqrd2av9k@docomonet.jp 

                              aradon823@gmail.com 


