
主催 プニーズ☆TERAO

日時 R2、7月18日(土)

＊運動能力アップ体験

13:00〜13:45

＊ドッジボール体験

14:00〜14:45

片方のみでも両方体験でも可能

場所 寺尾小学校体育館(駐車場あります)

持ち物 室内ばき・水筒・タオル(運動出来る服装でお越し下さい)

参加希望や、お問い合わせは下記に記載してあるQRコード、

又はトップページの問い合わせフォームよりご連絡下さい。

当日直接お越しいただいても大丈夫です。

プニーズ☆TERAOは、寺尾小学校を拠点に活動している

小学校公式ドッジボールチームです

まだまだ思いっきりカラダを動かすことが出来ない日が続きますね

短い時間ですが、ボールを使って

楽しくカラダを使うコツを教わってみませんか？

・スポーツに必要な運動能力全般を高めていきたい

・ドッジボールでヒーローになりたい

・小さい頃から礼儀や思いやり、協調性などを覚えてほしい

等お考えの皆様に向けて、楽しくワクワクするような体験会を開催します

当日はコロナ感染防止対策をしてお待ちしています。

ふるってご参加ください。

年中さんから小学3年生を対象に、

ドッジボール&運動能力アップ体験会を開催します

ドッジボール＆運動能力アップ体験会のお知らせ




